
 

План образовательных  ситуаций на игровой основе ( группа раннего возраста) и 

непрерывной образовательной деятельности (мл, ср, ст, подг. гр.) на 2021 -2022 уч год. 

Приложение 15 

к разделу III ООП ДОУ 
Утверждено приказом  
от 31.08.2021 г. №  82/о 

 группа раннего возраста  №1   1 младшая группа №2 Средняя группа №4 (фин) Старшая группа №5  Подготовительная  группа№6  Подготовительная группа №7 

 П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1) Х/э.р.  Рисование/лепка 

9.00-9.10 (1подгр) 

9.20-9.30 (2 подгр) 

2) Ф.р. Физ. культура (ин)  

15.40-16.10 (подгр)  

 

1) Ф.р. Физ. культура                           

                             8.40 -8.50 

2)  Х/э.р.  Рисование 

               15.40-15.50 

 

1)  Х/э.р.  Рисование/лепка.  

                                9.00-9.20 

2)  Ф. р.  Физ. культура (м)                              

         9.30-9.50 

 

1)  Х/э.р.   Музыка  

9.00-9.25 

2)  Р.р. Развитие речи 

9.35-10.00 

   

 

1)  Р. р.  Грамота 

9.00-9.30 

2)   П.р.   Позн. исл. деят. в 

природе/Рег комп    

9.40-10.10 

3) Ф.р. Физ. культура (у)  

11.40-12.10 

1) П.р. Математика 

9.00-9.30. 

2)  Р.р.   Развитие речи  

9.40- 10.10 

3)  Х/э.р.  Музыка  

                          11.40-12.10 

В
т
о
р

н
и

к
 

1)  П.р. Разв. сенс. культ.  

9.00 -9.10 (1 подгр) 
9.20-9.30 (2 подгр) 

2)  Х/э.р.   Музыка 

15.40-16.10 (в) 

 

 

1)   П.р. Р.р. Позн. исслед   

д-ть в прир  предм и соц. 
мир  (1,2 н). Чт. худ. лит 

(3,2н).  

8.40- 8.50  

 2)   Х/э.р.   Музыка  

15.40-15.50 

 

1)   Х/э.р.   Музыка  

9.00-9.20 
2)   П.р. Математика 

         9.30-9.50 

          

 1)  П.р. Позн. исслед д-ть в 

прир, пред-й и соц. мир. 
(1,2,3 н), Рег. комп.(4) 

9.00-9.25 

2)  Х/э.р.   Аппликация   

9.35-10.00 

3) Ф.р. Физ. культура  

15.40 -16.05  
 

1)  П.р. Математика 

9.00-9.30 
2)  Х/э.р.   Музыка 

9.40-10.10 

3)    С/к.р. Р.р. ОБЖ /Чт 

худ литер             

       15.40-16.10 

1) П.р. Позн. исл. деят. в 

природе /Рег комп  
9.00-9.30 

2)  Х/э.р.    Аппликация  

9.40- 10.10 

3) Ф.р. Физ. культура  (м) 

11.40-12.10 

4) Псих.сопр.    15.40-16.10 

С
р

ед
а
 

1) П. р. Р. р.  Позн. исслед. 

деят-ть в  прир. и  предм. 

мир (1,2) / Чт. 

худ.литер.(3,4) 

9.00 -9.10 (1 подгр) 
9.20-9.30 (2 подгр) 

2) Ф.к. Физ. культура (ин)) 

            15.40-16.10 (подгр) 

1)  Ф.р.. Физ. культура  

8.40-8.50 

 

2)  Р.р.   Развитие речи  

15.40-15.50 
 

1)   Ф.р. Физ. культура  

9.00-9.20 

2) П. р. Р.р. Позн исслед. 

деят-ть в прир   предм и 

соц мир (,1,3 нед), Чт.худ. 
литер. (2 нед.), Рег.комп (4 

нед) 

                9.30-9.50 

1)  П.р.  Математика  

9.00- 9.25  

2)  Х/э.р. Констр/лепка 

9.35-10.00 

3) Х/э.р.    Музыка  
11.40-12.05 

1)  П.р   Позн. исслед д-ть  

предм. и соц мир   

9.00- 9.30  

2)  Ф.р. Физ. культура (м) 

9.40-10.10 
3) Х/э.р  Констр/лепка                               

                            15.40-16.10 

1)    Х/э.р.   Музыка  

9.00 -9.30 

2)  Р.р.   Грамота 

9.40-10.10 

3)   С/к.р.     ОБЖ/Чт.худ 
литер.   

15.40-16.10  

Ч
е
т
в

ер
г 

1)  Р. р  Развитие речи 

9.00 -9.10 (1 подгр) 

9.20-9.30 (2 подгр) 

2)   П.р. Конструирование 

15.40-16.10 (подгр) 

 

1)    П.р. Разв.сенс.кул  

8.40 -8.50 

2)  Ф.р. Физ. культура(в) 

15.40-15.50 

 

1)  Х/э.р.    Музыка  

9.00-9.20 

2) Р.р. Развитие речи 

                 9.30-9.50 

 

1)  Р.р. Грамота                 

9.00-9.25  

2)   Х/э.р.   Рисование 

9.35-10.00 

3)  Ф.р. Физ. культура (у) 

11.40 -12.05  

1)  Ф.р. Физ. культура 

9.00-9.30  

2)  П.р. Математика  

9.40-10.10 

3) Х/э.р.  Аппликация  

                            15.40-16.10 

1)   П.р. Математика 

9.00 -9.30 

2)  Ф.р. Физ. культура    

 9.40-10.10 

 3)  Х/э.р.    Рисование     

                            15.40-16.10  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1)   П.р.  Разв. сенс. культ    

9.00-9.10 (1подгр) 

9.20-9.30 (2 подгр) 

 

            
 

1)  Х/э.р.   Музыка  

                               8.40 -8.50 

2) Х/э.р.  Констр.(1,3н) 

)/лепка (2) аппл (4н)  

15.40-15.50 
 

1)  Ф.р.  Физ. культура                                     

                             9.00-9.20 

 2)  Х/э.р. 
Аппликация/констр 

                  9.30-9.50 
 

1)   С/к.р. Р.р. ОБЖ /Чт  

худ литер    

                               9.00- 9.25 

2)    Ф.р.  Физ. культура  (м)  

                               9.35-10.00 
   

                              

1) Р.р.   Развитие речи  

                               9.00- 9.30 

2)   Х/э.р.  Рисование 

9.40 -10.10 

3)  Х/.э.р.  Музыка 
11.40-12.10 

4) Псих. сопр     15.40-16.10 

1) П.р. Позн. ислед. деят 

предм и соц. мир                  

9.00 -9.30 

2) Х/. э.р. Лепка/констр. 

9.40-10.10 
3) Ф.р.   Физ.культура (у) 

11.40-12.10 

 9 ситуаций до 10 минут 10 ситуаций по 10 минут 10 ситуаций по 20 минут 13 ситуаций по 25 минут 16 ситуаций по 30 минут 16 ситуаций по 30 минут 
Познавательное развитие – П.р. Художественно-эстетическое развитие – Х/э.р. Социально коммуникативное развитие – С/к.р.; Речевое развитие – Р.р.; Физическое развитие – Ф.р. 


